Introduccion a la
atencion virtual
gratuita.

Cuide su cuerpo y su mente de forma adecuada por
teléfono o video.

| Problemas de atencién urgente

_ ,:E:, _ Cuidado en minutos para alergias, dolor de
cabeza, nduseas, dolor de garganta , COVID-
19y mas.

" (o Prevencion y bienestar
Fi ',":' (l Haga un plan personalizado para mantenerse

saludable y fuerte.

Cuidado de la salud mental

Diagnéstico y recetas para la depresién, la
ansiedad y mas.

Tratamiento de la salud

Apoyo para controlar el asma, la diabetes, la
hipertension, la obesidad, el colesterol alto,
el tabaquismo, la EPOC y mas.
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Médicos pueden ordenar laboratorios,
pruebas examenesy derivarlo a
especialistas dentro de la red.*

C;i Referencias, pruebas y mas

firststophealth.com | 888-691-7867

Los servicios de First Stop Health no pretenden constituir un plan de salud *Los médicos de First Stop Health no prescriben sustancias
controladas. Los costos son acuerdo con su plan médico para solicitar recetas, érdenes de laboratorio, citas con especialistas y otros
servicios que no sean de la FSH.




